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      Ｃ：ローマ数字で１００を表す 

◆巻頭言  アベノマスクとかけて                     渡部 

アベノマスクとかけて 

モリ、カケ問題、桜見る会と解く 

その心は 

「口封じに使います」、「口を封じます」 

                                    

4 月 1日、首相が国民 1世帯に 2 枚の布マスクを配布すると発表後 

揶揄するようにネットに、この様な「なぞかけ」が流され話題になった。 

エープリルフールの冗談ではなく、秘書官の進言で使い捨てマスクを医療機関に優先的に 

国民一般は布マスクで、又高齢者が朝からドラックストアに並び、働く世代が買えない状況が続

いており、布マスク配布で働く人が買えるようになり需要調整であるとの説もある。 

この布マスク配布予算が 466 億円（送料込み）だが、配布されたマスクに変色、シミ、 

髪の毛混入で問題になり検品費用追加で 8 億円。 

この様な国家的危機に、場当たり的な対応しか取れない首相に諫言する人間はいなのか。 

国会も閉会し夏休みに入った議員連中に期待しても無理か。 

コロナ第 2 波が必ず来ると言われていますが、自分や大切な人を守る為、各自出来る限りの予

防策をとって協力しあってまいりましょう。 

ここで問題です。コロナ禍でのカタカナ語が多数発生しましたが、皆さん全て解ります？ 

（私的にはカタカナ英語じゃなく日本語で言って欲しいです。） 

① ステイホーム ②テレワーク ③アウトブレイク ④オーバーシュート  

⑤クラスター ⑥ロックダウン ⑦スーパースプレッド ⑧ソーシャルディスタンス 

《解答は最後のページにて》 

＊樹林地部会の活動は｢新しい生活様式と活動の留意点｣を遵守しコロナ禍 感染拡大防止を一義に

身近な緑保全に努めていくこと会員内で確かめ合っています。 

 ●令和 2 年 7 月・8 月の活動予定 

※連絡１： 悪天候時（法的事案含）等での作業中止連絡は当日の７時までに 

     メール連絡を行ないます。必ず確認をお願い致します。 

※連絡２： コロナ禍 収束対策として、昼食はとらず短縮作業で計画します。 
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１）7 月 5 日（日）9 時半～12 時半（臨時活動） ・集合場所：池の下倉庫 

 ・活動内容：遊歩道の手入れ（草刈り）と今後の打合せ。 

 ・集合時間：９時半（可能な方は 9 時にお願いします） 

 ・作業内容：9 時に集合出来た方での道具類の整備、目立 

：散策路の草刈りと補修作業 

 ：年度計画の見直し協議 

 ・持ち物 ：常備具（手ノコ、ナタ、剪定バサミ、手カマ）、飲料水、防虫剤、他。 

  【持参器具】救急箱、シート、作業旗、スコップ、刈払機、大鎌、カケヤ 

２）7 月 12 日（日）9 時半～12 時半     ・集合場所：池の下倉庫 

 ・活動内容：景観保全型落葉樹林への誘導（いっしんどうエリア） 

 ・集合時間：９時半（可能な方は 9 時にお願いします） 

 ・作業内容：9 時に集合出来た方での道具類の整備、目立 

：いっしんどう作業エリアの下草刈り 

 ：ボラ塾生への講習 

 ・持ち物 ：常備具（手ノコ、剪定バサミ、ナタ、手カマ）、飲料水、防虫剤、他 

  【持参器具】救急箱、シート、作業旗、刈払機、大鎌、 

3）7 月 26 日（日）8 時半～12 時     ・集合場所：飯島町光が丘会館 

 ・活動内容：住宅地のみどり環境の保全 

 ・集合時間：通常より１時間早い８時半でお願いします  

 ・作業内容：光が丘会館の植栽剪定と片付け 

：歩道の並木の剪定 

 ・持ち物 ：常備具（手ノコ、剪定バサミ、ナタ、手カマ）、飲料水、防虫剤、他 

  【持参器具】刈込みバサミ、トリマー、麻紐 

4）8 月 9 日（日）9 時半～12 時半     ・集合場所：池の下倉庫 

 ・活動内容：遊歩道の手入れ（草刈り）と樹下納涼会（安全講習会） 

 ・集合時間：９時半（可能な方は 9 時にお願いします） 

 ・作業内容：9 時に集合出来た方での道具類の整備、目立 

：指定遊歩道の草刈りと障害物の片付け 

：危険作業への共有と対策・３密対策下での親睦会 

・持ち物 ：常備具（手ノコ、剪定バサミ、ナタ、カマ）、飲料水、防虫剤、他 

  【持参器具】救急箱、シート、作業旗、刈払機、大鎌 

(９月 10 月号の原稿に関し、上記活動報告は武内氏、巻頭言は浅見氏、リレートークは野澤氏で

す。原稿の締め切りは 2020 年８月 25日(火)伊藤氏迄宜しくお願いします。) 

欠席される方は、メール(TOKAMI6666@aol.com)又は電話（894-2800）で山上部会長迄 
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【瀬上さとやまもりの会 活動日誌】         

【1】 5 月 10日(日）曇時々小雨 9:30～12:00  

活動内容：多様性保全型針広林への誘導（中尾根エリア） 

・参加者 佐谷 三島 渡部 山上 高嶋 石渡 江里口 伊藤 計 8名 

① 区役所より貸与のベスト（セーフコミュニティ）着用 

② 草刈り機 1 台をナイロン製に交換 

③ チェンソー分解掃除、目立て等 

④ 中尾根に移動、チェンソー2台をフルに使い欠頂木等処理 

   

チェンソー利用            太い欠頂木をチェンソーで、倒す迄時間かかる。 

  

【2】 5 月 24 日（日）晴れ 9:30～１２：００   

・活動内容：景観保全型落葉樹林への誘導（いっしんどうエリア） 

・参加者 三島 江里口 渡部 石渡 高嶋 佐谷 小宅 山上 伊藤 計 9 名 

① 愛護会高橋会長より当会に次回以降、草刈希望場所あり。会長が現場確認する。 

② 中尾根経由いっしんどう広場迄の散策路 バインダー2 台利用し草刈り。 

③ いっしんどう広場の柵内のツツジ剪定と草刈。 

  

鎌でも刈取り         散策路 下草刈り後       いっしんどうのツツジ剪定 

【3】 6 月 14 日（日）小雨のち曇り 9 時 30～12:00 

・活動内容：前回愛護会より草刈希望のあった場所の草刈 

・参加者 渡部 江里口 浅見 石渡 高嶋 山上 小宅 伊藤 計 8 名 

① 作業器具の手入れ 

② 池ノ上広場での草刈り。(漆窪とは反対の場所)。鎌、剪定鋏などそれぞれの工具で対処。 
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バリカン利用             枝切りも利用          土手は草深い 

【4】 6 月 28 日（日）雨のため中止 

・活動内容予定：多様性保全型針広林への誘導 ヤマユリの保護（中尾根エリア） 

 

 

◆ リレートーク                         

戸賀澤 智 

 今年は例年になく走る量が増えている。手持ち無沙汰である。 

森ボラの活動制限は天候に左右されることはあったが、感染症による活動制限は私として

は初体験である。一昨年は酷暑、去年は台風、今年は感染症のイメージになるのであろう

か（私の感想）。 

てなわけでライフワークの一つであるジョギングをする時間が増えた。普段は自宅から根

岸森林公園まで走り、競馬場の名残であるオーバルコースを５周して自宅に帰るルートが

お決まりのコースである。同じコースを走るのも芸が無いなぁと思いながらいつも走って

いたが、ここ３ヶ月くらいは google mapとにらめっこしながら毎回区内で新たなルートを

考えて走っている。相変わらず速く走れず絶対距離もそうそう伸びないが楽しい。 

元々社会人になってから運動とは縁遠くなったが、ある時に身体一つだとどこまで行ける

のか？という興味本位で走ったのがライフワークになるきっかけとなった。その日は惨憺

たる結果で簡単に言うと中長距離の走り方を忘れてしまっていたのである。その日から数

えてもせいぜい７年くらいだが幸いなことに未だ続いている習慣である。 

好奇心、それは齢を重ねても手放してはいけないものである。               

◆ 編集後記 

巻頭言のクイズ 解答はこちら 

①ステイホーム ②テレワーク ③アウトブレイク ④オーバーシュート  

④ クラスター ⑥ロックダウン ⑦スーパースプレッド ⑧ソーシャルディスタンス                                                     

①自宅にいる事 ②オフィスに出勤せず業務 ③突発的な集団発生 ④爆発的な患者急増 

⑤ 小規模な感染集団 ⑥都市封鎖 ⑦多くの人に感染させる人 ⑧社会的距離  

＊脳トレもできる【瀬上さとやまもりの会】です。 正解率はいかがでしたか？（編集 小宅） 

 


