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【令和 5年 11 月・12月の活動予定】 

悪天候時（又は緊急事態等）の作業中止連絡は am７時までにメール致します。 

冬に向かいます、部員各位におかれましては体調の管理には充分注意して下さい。 

1) 11月 12日（日）9時～14時半〔定例作業〕  ・集合場所：池の下倉庫 

 （※）ボラ塾生の受け入れの準備を行います。３０分早く集まって下さい。 

◇作業目的：景観保全型落葉樹林地目指した保全作業 

・作業場所：いっしんどうエリア（オオシマザクラの上面付近） 

・作業内容：ボラ塾生への伐採体験実習とカエデ植樹地の地ごしらえ 

・持ち物：常備具（手ノコ・手ガマ・ナタ・剪定バサミ）、お弁当、飲料水、その他  

【持参器具】：救急箱、作業旗、ブルーシート、チェンソー、 

 2）11月 25日（土）9時半～12時〔臨時活動〕 ３部会合同小いたち川の枝下ろし 

   （※）ホタルが乱舞出来る環境の整備、ご協力お願いします。 

   （※）足ごしらえは長靴でお願いします。 

  ・集合場所：池の下倉庫（事務局より作業エリアの連絡あり） 

  ・作業内容：光環境改善のための枝下ろし（雑草、笹の駆除） 

  【持参器具】手ノコ、手ガマ、刈込みバサミ、剪定バサミ 

3）11月 26日（日）9時半～14時半〔定例作業〕  ・集合場所：池の下倉庫 

◇作業目的：かぶと虫の喜ぶ雑木林を目指した保全作業 

・作業場所：中尾根エリア（休憩所付近の尾根筋・中尾根苗畑） 

・作業内容：苗畑の草取りと林床整理（来春 3月の植樹に向けた地ごしらえ） 

・持ち物：常備具（手ノコ・手ガマ、剪定バサミ・ナタ）、お弁当、飲料水、その他 

【持参器具】：救急箱、作業旗、ブルーシート、チェンソー 

4）12月 10日（日）9時半～14時半〔定例作業〕  ・集合場所：公田西駐車場 

◇作業目的：身近な緑環境の保全整備（公田竹林） 

・作業内容：欠損竹、老竹、密集竹の除伐と片付け 

     ：移植樹用支柱竹の切り出し 

     ：練習用材料竹（ポックリ材・花立材・箸材）の切り出し 

・持ち物：竹引きノコ、剪定バサミ、ナタ、お弁当、飲料水、その他 

【持参器具】：救急箱、作業旗、ブルーシート、 

5）12月 17日（日）9時半～12時〔臨時作業〕  ・集合場所：池の下倉庫 

◇作業目的：自然体験教室の円滑運営の準備 

・作業場所：池の下倉庫 

・作業内容：教室開催時の工作品作り（各自が実際に製作し指導の要点を理解する） 

     ：教室開催手順決め・役割分担 

・持ち物：竹引きノコ、剪定バサミ、ナタ、小刀 

令和 6年 1月・2月号の原稿は、巻頭言は浅見氏、活動報告は枝村氏、リレートークは三島氏です。 

原稿の締め切りは令和 5年 12 月 19日(火)枝村氏迄宜しくお願いします。 
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瀬上さとやまもりの会 
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【樹林地部会 活動日誌】 

(1) 令和 5年 8月 26日(土) 晴れ 8時 30分～11時 30 分  報告者 小宅 

  参加者  浅見､石渡､尾﨑､小宅､佐谷､三島､渡部 (計 7名) 

  場所   池の上広場～中尾根散策路  

活動内容 散策路の草刈りと整備 

      災害級の猛暑のため、８月６日（日）予定していた活動を延期して本日行う。 

安全に考慮してメーリングリストで事前に活動の役割分担を明確にして準備をする。 

寄り合い ①８月の臨時作業については、熱中症対策、参加者の人数確保もあり、 

次年度以降 ８月後半もしくは９月を検討しても良いのではないか？ 

       ②E5附近に蛾の幼虫が大量の発生している状況あり。 

       ③以前に石渡さんに講師として、鎌倉周遊にまつわるお話しを伺ったことの第二弾として、１１

月の活動日以外の日 もしくは、忘年会設定で鎌倉散策+昼食会のプランが出される。 

次回の寄り合いで改めてみなさんに提案予定。 

          

      池の上広場散策路    作業後     中尾根散策路   E5 中尾根散策路入口 

(2) 令和 5年 9月 10 日(日) 晴れ 9時 30 分～13 時      報告者 小宅 

  参加者  渡部、三島、小宅、尾﨑、徳井、牧内 (計 6 名) 

  場所   中尾根入口 E5附近（苗畑地） 

  活動内容 参加者が少なかったので活動内容を変更した。 

                      ①次回９月２４日（日）に予定している内容と入れ替えをし 苗畑地の除草作業を行う。 

②寄合場所で使用している椅子の足の劣化が激しく、中尾根附近で切り倒した材を玉切りに

して６個運びだす。 

   
           除草前          除草後         椅子作製 

(3) 令和 5年 9月 24日(土) 晴れ 9時 30分～13時 30 分  報告者 小宅 

  参加者  渡部、三島、渡邉、尾﨑、徳井、枝村、竹内、石渡、浅見、長谷川、小宅 (計 11名) 

  場所   道場丸広場 

活動内容 植樹地の草刈と笹刈、ツバキ、サツキの剪定作業 

①ネザサの繁茂が激しく、刈払い機３台使って、刈り取り、植樹したコナラ・クヌギ・カエデ等の

発育具合を検証。刈り取った草でマルチをして保護する。 

②道場丸周辺のツバキ、サツキの剪定、除草作業の２グループに分かれて作業する。 

寄り合い ①「安全管理研修」 担当者の確認 

②９月１６日（土）役員会にて議案となったことの申し送り。 

10 月 22日（日）谷戸のこども教室後、 南部公園事務所との巡回予定。 
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１１月２５日（土）三部会合同活動あり。樹林地より 5名くらい参加要請あり。 

③今年度刈払い講習会受講者募集  

講習会費については本部会費１名、部会からも支払いあり。積極的に参加を希望する。 

④１１月の鎌倉散歩プランについて石渡氏よりコース提案。徳井氏企画をすすめていく。 

    
   笹刈り        剪定          草刈 

(4) 令和 5年 10月 8日(日) 晴れ 9時 30分～12時 30 分  報告者 小宅 

  参加者  浅見､石渡､枝村､小宅､小松､佐谷､武内､徳井､長谷川､牧内､三島､渡邉､渡部､石渡､武内 

(計 15 名) 

  場所   いっしんどう広場 オオシマザクラ周辺 

  活動内容 ①草刈りと林床整理 

②谷戸の子供教室の準備 

        当日は 親子でマックス１０組２９人受け入れを想定して、３グループに分け 

            ★伐採 ★玉切り ★コースターづくり の実習を行う。 

確認事項 

・ノコギリは１家族１本貸し出し 親子管理で会員は適宜サポート 

・当日、コースターづくり準備のため、先発隊は早めに現地で作業開始する。 

・他の会員は 9時 30分集合した参加者と一緒に道具の準備を整えて一緒にいっしんど

う広場に上がる。 

 寄りあい ①次回活動予定 10月 15日(日)臨時作業 散策路除草作業。 

②南部公園緑地事務所との巡回 10月 22日(日)午後、樹林地部会の寄り合いの後に実施。 

③【いざ鎌倉へ】親睦会は 1月 28日(日)に決定、メーリングリストにて参加者を募る。 

(5) 令和 5年 10月 22日(日) 晴れ 9時 30分～14時 30分  報告者 小宅 

 参加者 1班 三島、武内､茂木 2班 石渡､小宅､小松 3班 佐谷､長谷川､徳井､竹内 

フリー 渡邉、渡部  (計 12名) 

  場所   いっしんどう広場(氷取沢エリア) 

  活動内容 谷戸の子供教室の開催  （７家族 大人８人 こども８人 スタッフ２人） 

       池の下広場に集合。ヘルメット、ノコギリを貸与して、挨拶、準備運動を行う。 

作業地では、３グループに分かれて 同じ作業を同じ時間に行っていく 

①玉切り（ノコギリの使い方を学ぶ） 

②オオシマザクラ周辺の伐採体験（伐採をするときの注意のポイントを伝えて、実際に行

ってみる） 

③間伐材を使ってコースターを作ってみる（カッターナイフ、紙やすりの使い方を学ぶ）  

  寄り合い ①今日の活動についてのヒヤリハットの共有。 

➡活動の流れについて、準備の段階で意見合意するまで、多少の不一致があったが、

結果的に３つの活動を同じ時間に行う今回の方法で良かった。 

以後もできるだけ事前に意見を出し合って円滑に活動をすすめていきたい。 

②11月、12 月の予定についての確認、情報共有。 
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臨時作業も増えているので、できる範囲で活動に参加していただきたい。 

③次回 10 月 29日(日)臨時作業 

           
             準備運動        玉切り   コースター作り 

★南部公園事務所との巡回   

13：30～14：30 担当者２名（北村係長 坪井さん） 

  参加者 ５名（渡邉、小宅、茂木、長谷川、武内） 事務局 中塚  

佐谷本部会長挨拶のあと倉庫前広場⇒中尾根⇒いっしんどう広場⇒道場丸⇒ 

池の下広場までのルートを巡回し、活動の説明と樹木の現状、課題を共有する。 

(6) 令和 5年 10月 29日(日) 小雨のち晴れ 8時 30分～11時  報告者 小宅 

参加者  浅見､尾﨑､小宅､佐谷､三島､渡部 (計 6 名) 

場所   池の上広場 奥   中尾根散策路 

活動内容 今年度 3回目の散策路臨時作業、雨天時の活動予定確認時間 7時には小雨だったが雨天決

行をメーリングリストで全員に伝える。9時には晴天に向かい作業を行った。 

     ①作業前、刈払い担当者(三島、渡部)は池の上広場にて作業。 

     ②中尾根散策路は上部、下部各 3 名に分かれて安全を確認しながら      

作業を行った。 

寄り合い ①今日の作業のヒヤリハットについて確認。 

     ②刈払い機の安全点検について確認。 

     ③次回予定は 11月 12日(日)を確認して解散。 
 

 

◆リレートーク  

『 季節の感じ方 』 

今年の夏はとても長く感じました。夏日も最長記録を達成！（嬉しくは無いですが） 

ようやく秋の訪れを感じる今日この頃ですが、私が季節を感じる事の１番目は「服装」です。 

通勤電車内の人々の服装を見ることでその季節の到来を感じてしまいます。 

２番目は「食」です。その季節の「初物」を食べるのがとても楽しく、やっぱり「美味しい」です。 

私は蕎麦が好きですので、今の時期は特に「蕎麦」です！ ”新蕎麦”なんて看板を見ると、つい店に入

ってしまいます。 

住んでいる近場でダイレクトに自然を感じさせてくれる処も多くはないので「六義園」や「池上梅園」な

ど、季節を感じに行くことも多いです。瀬上も今はその１つですね。これ以外でも五感で季節を楽しめる

ことは数多く有りますが、皆さんはどのように感じ、楽しんでいますか。          牧内 光明  

                           

◆編集後記 

公報で知った瀬上のホタル観察つながりで始めた『栄さとやまもり』のボランティア活動に参加するよう

になり早いもので 20年を超える年月が経ちました。自然保全の大切さを心に刻み自分なりに活動してきま

したが最近は身体の衰えや思考力の低下などを自覚せざるを得ない状態となりとても残念に思っています。 

瀬上さとやまが末永く守られていくことを願ってやみません。              伊藤 眞砂繪                 

 

 


