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◇令和 6 年９月・１０月の活動予定  

悪天候時（又は緊急事態等）の作業中止連絡は am７時までにメール致します。 

吸水に心掛ける事と、安全を第一にした活動を行いましょう。 

●９月８日（日）９：００～１４：３０（※夏場時間で対応、作業終了時間も早めます） 

◇作業目的：山の上の桜里山へ創りへのキックオフ 

・集合場所 池の下広場 倉庫前 

・作業内容 ①苗畑の草取りと外来種の駆除 

②Ｅ６ 中尾根休憩所下付近でサクラ、カエデ、コナラ等の在来実生樹の 

 探索とマーキング。 

※熱中症を警戒し樹林地内での樹木の見分け方の勉強をしましょう。 

昼食をはさんで寄合事項＊会員募集チラシ掲示の主旨、目的の再確認 

・持ち物 常備具（鎌・手ノコ・ナタ ）、お弁当、飲料水、防虫スプレー、他必需品 

【持参器具】作業旗、シート、救急箱、スズランテープ、樹の本（三菱 UFJ 環境財団）  

●９月２２日（日）９：００～１4：３０（※夏場時間で対応、作業終了時間も早めます） 

 ◇作業目的：かぶと虫も喜ぶ雑木林（道場丸）の保全作業  

・集合場所 池の下広場 倉庫前 

・作業内容 道場丸植樹地エリアの草刈り（植樹木・育成木の育成管理） 

     大きくなりすぎたアカメガシワは伐採をする。 

・持ち物 常備具（鎌・手ノコ・ナタ・）、お弁当、飲料水、防虫スプレー、他必需品 

【持参器具】作業旗、救急箱、ロープ、刈込みバサミ、刈払機 

●１０月１３日（日）９：３０～１４：３０ 

◇作業目的 谷戸のこども教室・ボラ塾生体験講座の準備 

・集合場所   池の下広場 倉庫前 

・作業地     Ｅ６中尾根休憩所上付近（カントレーヘッジ設置付近） 

・作業内容  作業路の開作・伐採木の選定・玉切り用ヤグラの設置 

      付近の林床整理 

・持ち物 常備具（鎌・手ノコ・ナタ・）、お弁当、飲料水、防虫スプレー、他必需品 

【持参器具】作業旗、救急箱、ロープ、刈込みバサミ、チェンソー、燃料と整備道具、縄 

●１０月２７日（日）９：００～１4：３０（※子供教室受入れの為、集合時間を早めてあります） 

・集合場所 池の下ひろば 倉庫前 

・作業地  Ｅ６中尾根休憩所上付近（カントレーヘッジ設置場所付近） 

・作業内容 谷戸の子供教室の開催 

南部公園事務所スタッフと活動場所の巡回 意見交換 

次回記録担当者令和６年 11 月・12 月号の原稿は、活動報告は、名簿順（竹内 徳井 野沢 長谷川 

Ｃ
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星野）リレートークは石橋氏です。 

原稿の締め切りは令和６年１０月２９日(火)押木満氏迄宜しくお願いします。  

＝安全管理 確認事項＝ 

動力機使用の場合は 特に 安全管理者の指示に従い、機械を使用する者はもちろん、  

参加者全員が周囲への配慮も視野に 緊張感をもって、安全の意識を高める。  

活動記録 

・７月１４日（日）降雨により、活動中止。 

予定していた 桜の里山のイメージ共有 ボラ塾生の草刈体験実習はできず。 

日程的に、延期は難しいと判断して、今年度のボラ塾体験は２回とする。 

7 月 28日（日）      

◆参加人数：８名（浅見 石渡 小宅 佐谷 徳井 三島 渡部 渡邉） 

◆作業内容： 散策路受託区域  （９時前に早出組 ３名）刈払い機 ３台 終了 

９時集合 ラジオ体操をすませて班には別れず 全員で同じ場所で行う。 

石渡氏は活動予定地だった いっしんどうひろばより下山。 

（➡ 集合時点で活動場所、内容が変更した場合は連絡を取り合う必要あり） 

桜の里山づくり  ①苗畑 除草  全員で手作業  

いっしんどう下 苗木移植地 の笹刈  刈払い機３台 +鎌 刈込バサミ   

 ・安全確認者は 安全な距離確保と作業時間（１５分間）の管理 

 ：桜の里山の草刈り跡の片付け 

 サクラの苗木 ３本確実に根付いていること 確認する。 

  :下山して道具の片付け、寄合後 解散 

        

苗畑 全員で除草             ３本の苗木 活着確認         夏場の除草は 厳しい！！ 

今回の活動での配慮 熱中症警戒アラートが発令状況、降雨もあり、ここ２回（６月２３日（日）７月１４日

（日）の活動は中止となっている。一方、苗畑の除草、いっしんどう広場下の桜の里山づくりにも大幅な

遅れが出ている。よって、28日（日）は小雨の場合は決行の方向性で 、作業が出来なくても皆と相談、

協議を行う必要があり。朝、５時時点で「熱中症警戒アラート」は発令されていたが、「中止」の判断はせ

ずに、集まることが可能なメンバーで、作業も準備書の予定に沿って、できる範囲で行った。 

●熱中症対策＊効率的な休息、 水分補給のために、渡部氏から呼びかけのあった氷（５００ｍｌの水

製氷）を各自持参してポカリスエット支給する。 

● １５分 活動 休憩のタイムキーパー（佐谷氏）の合図で必ず休むこと。 

１回の休憩をはさんで、活動回数は２回で行った。 

（寄り合い案件） 

 ・8月 17 日（土）の救命講習会・納涼会の件 （浅見氏より 参加者人数確認） 
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 やむを得ず欠席される場合は速やかに浅見さんに連絡すること。（納涼会のキャンセルは３日前）   

 ・8月の受託業務（散策路の草刈り）の作業可否 について 

本日の時点で池ノ上広場の作業は３名の早出組（渡部氏 三島氏 渡邉氏）行っている。 

・ 残り 中尾根散策路の除草については、本日のように作業優先で行うことができるか？ 

➡ ８月上旬から９月までも 熱中症警戒アラート発令状況が予想されるので、 集合時間を早めて  

７時集合 ９時には終了の予定で近隣で参加ができるメンバーに声かけ、メーリングリスト グループラ

インなどを使ってアンケートをとってみる。（石渡氏提案） 

 ・技能講習会（チェンソー・刈払機等）への出席者の募集 ➡（徳井氏）平日参加はむずかしいので、

早急に申込みはできないが今年度中には・・・タイミングがあえば参加したいとの意向。 

 ・各自がホイッスルを全員持参出来るようにする件 ➡ホイッスル１０個 準備。（小宅 担当） 

・伐採枝・伐採木の有効活用（ウッドチップ化）の検討➡倉庫に保管できる機種で、購入検討（渡邉氏、

渡部氏） 管理ヤードに新しく保管のために樹林地用の倉庫設置を 役員会に提案していく。 

・東急建設からの情報 竹材 ➡ 支柱材として使用はできる。活動時は必ずビブス着用。 

事前に活動が組めれば、担当者に一報をとの申し送りあり。 

瀬上市民の森に隣接する東急建設所有の休耕地の再生について 

 地域の団体に呼びかけて畑として有効利用したい意向があること、本部事務局に連絡あり。 

詳細については、役員会からの報告を待つ。 

・安全管理研修の出席者 確定 ①小宅 ８月２１日（水）南部公園事務所②押木氏 ８月３１日（日）旭

区 こども自然公園 ③三島 ９月１５日（土） 環境活動支援センターにて参加 予定  

●報告  

栄区政推進課より 次年度（令和７年度）自然体験教室受託についての相談があり。 

今年度の活動予定については、当会から 11 月や 12 月の開催を希望していたが、会議室の利用等の

関係で、１月 25日（土）または２月１日（土）、2月 15日などの開催を想定しているとのこと。 

◇中尾根散策路、池の上広場の環境保全整備臨時作業 

８月４日（日）臨時作業 早朝７時～９時 

●参加者 三島 渡部 小松 小宅      

●場所 中尾根散策路 E５～ E6中尾根休憩所付近中間地点まで 

●刈払い機 ２台 

 ①三島（刈払い機使用 散策路左側） 小宅（写真 歩行者安全見守り） 

 １０分ずらして ②渡部（刈払い機使用 散策路右側） 小松（歩行者安全見守り） 

通行人は ５人程度 散歩 ランニングを目的とされている方は 半ズボン、肌の露出度が広い姿で通

行され虫刺され対策等の懸念あり、安全見守りの視点で注意をうながす。 

８月１１日（日）臨時作業 ７時～９時 

●参加者 三島 渡部 小松 

●場所 E6 中尾根休憩所付近中間地点～A2いっしんどう広場入口まで 

●刈払い機１台 （三島） 安全見守り（小松 渡部） 
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   ２４０８０４ ２４０８１１ 

・８月１７日（土）９：００～１１：３０ ・救命救急講習会への参加 

●参加者 浅見 小宅 河野 小嶋 谷村 牧内 ６名 ボラ塾生３名 事務局１名 計１０名 

●場所  栄消防署 会議室 

前日まで 台風７号の影響あり。 当日参加可能者のみ ６名受講。 

予定していた納涼会については中止とする。 

                                                 

      リレートーク  

                                               

クラシック音楽への関心                   

                              浅見  聰 

また、栄区出身の音楽家のお話です。 

御存知の方もいるかも知れませんが、「加藤 昌則」さん。市立南高、芸大卒の 

作曲家・ピアニスト・プロデューサ等々幅広い活動で知られています。 

本郷台に、開発当初からずっと住んでいたそうです。 

その彼が、毎年リリスで、「初心者のための楽しく学べるクラシック講座 《リリス藝術大学 

クラシック学部》」というのを開催しているのを知り、去年から参加しています。 

クラシックのなぜ？なに？どうして？を色々の角度から初心者にも解り易く解説してくれます。 

毎シリーズ（５回の講座）各方面の演奏家をゲストに迎え、トークと実演を交えて興味深い 

内容となっています。へー！そうなの、と感心することが沢山出てきます。 

彼が素晴らしいエンターテイナーでもあるため、とても楽しい講座です。 

毎回ほぼ満席、毎年チケット完売だそうです。 

全くの素人の私には、音符の話や作曲の話になるとチンプンカンプンですが、気にせず 

楽しんでいます。このシリーズ、暫く継続予定とのことですので参加するつもりです。 

皆さんも如何ですか？面白いですよ。 

（横浜市栄区民文化センター リリス https://lilis.hall-info.jp/） 

【編集後記 涼やかな 風   願うばかりです。 （小宅）】 

https://lilis.hall-info.jp/

